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Адаптированная образовательная программа (далее АОП) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №2» (далее Программа) направлена 

на создание условий для развития ребенка с тяжелыми нарушениями речи, его 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Адаптированная образовательная программа адаптирована для обучения 

лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию указанных лиц. Программа 

предусматривает необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия 

каждого ребенка. 

Программа разработана образовательной Организацией в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», с учетом 

требований ФГОС, в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (далее ФАОП ДО) для 

обучающихся с ТНР и «Комплексной образовательной программой 

дошкольного образовниия для детей с тяжелым нарушением речи» (Нищева 

Н.В, «Детство-Прес, 2021) 



Программа учитывает особенности развития и особые образовательные 

потребности детей с тяжёлыми нарушениями речи от 5 лет до возраста 

окончания образовательных отношений. 

Адаптированная образовательная программа рассчитана на 2 года пребывания 

ребенка в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР и создана для 

детей с первым, вторым, третьим, четвертым уровнями речевого развития при 

общем недоразвитии речи. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

 является неотъемлемой частью Федеральной адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования обучающихся с 

тяжёлыми нарушениями речи в условиях дошкольных образовательных групп 

компенсирующей направленности; 

 обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала и максимальной коррекции нарушений развития; 

 учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи, удовлетворение которых открывает возможность 

общего образования. 

В Программе представлены планируемые результаты дошкольного образования 

детей с тяжёлыми нарушениями речи в виде целевых ориентиров в условиях 

дошкольных образовательных групп компенсирующей направленности. 



 Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» приказ № 273 от 

29.12.2012 г с изменениями и дополнениями;  

 Приказ №1022 Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы – 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013 № 1082 

«Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии»; 

 Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 N Р-93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

  Приказ Министерства просвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

Программа разработана образовательной Организацией с учетом 

требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и нормативно-

правовыми документами: 



Программа разработана образовательной Организацией с учетом 

требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) и нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» от 24.07.1998№124(с 

изменениями от 24.12.2013№328-ФЗ); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2; 

 Приказ Минобрнауки России от 23.08.2018 №816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

 Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог-дефектолог" (подготовлен Минтрудом России 

20.12.2022); 

 Уставом МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №2»; 

 Образовательной программой дошкольного образования ДОУ; 

 Программой развития ДОУ. 



Программа разработана c использованием следующих 

образовательных программ: 

 
 «Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

с 3-7 лет» Н. В. Нищева; 

 

 «Примерная образовательная программа дошкольного образования. От 

рождения до школы» Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой; 



Адаптированная образовательная программа определяет единые для Российской 

Федерации базовые объём и содержание дошкольного образования, осваиваемые 

обучающимися в МБДОУ и планируемые результаты освоения образовательной 

программы 

 

Адаптированная образовательная программа включает три основных раздела: 

 

 целевой,  

 содержательный  

 организационный. 

 

В каждом из них отражается: 

 

 обязательная часть образовательной программы; 

 часть образовательной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Основные сведения о программе 



В МБДОУ №2 функционирует 2 возрастные группы для детей с ТНР. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно 

решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, 

имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики: 

- Старшая группа (5-6 лет) – 2 группы; 

- Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 2 группы. 

Предельная наполняемость групп определяется согласно требованиям СанПиН, 

исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) это особая 

категория детей с нарушениями всех компонентов речи при нормальном слухе и 

интеллекте. 

Общее недоразвитие речи проявляются в нарушении звукопроизношения, 

фонематического слуха, грамматического строя речи разной степени 

выраженности, бедности словарного запаса, а также в нарушении темпа и 

плавности речи. У детей с тяжелой речевой патологией отмечается недоразвитие 

всей познавательной деятельности (восприятие, память, мышление, речь), 

особенно на уровне произвольности и осознанности. Большинство детей с 

нарушениями речи имеют двигательные расстройства. Дети с речевыми 

нарушениями быстро утомляются, имеют пониженную работоспособность. 

Отмечаются отклонения и в эмоционально-волевой сфере 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована программа 



Обязательная часть целевого раздела адаптированной образовательной 

программы соответствует Федеральной адаптированной образовательной 

программе дошкольного образования. 

Часть образовательной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, разработана с учетом дополнительных 

образовательных программ:  

парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой и Р. Б. Стеркиной; 

парциальной программы нравственно-патриотического воспитания детей 

4-7 лет «Мы живем в России» Н.Г. Зеленовой и Л.Е. Осиповой. 

парциальной программы дошкольного образования «Азы финансовой 

культуры» Л.В. Стахович, Е.В. Семенковой, Л.Ю. и Рыжановской 

медиативная программа по развитию эмоционального интеллекта детей с 

ТНР «Учитесь властвовать собою». Сост. педагог-психолог, медиатор О.В. 

Дик 

Содержание программы 



Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности 

по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие; а также содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ТНР, 

а также описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей 

адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми нарушениями речи в общество; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды:  

 характер взаимодействия со взрослыми;  

 характер взаимодействия с другими детьми; систему отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому;  

 описание вариативной части программы;  

 раскрытие аспектов развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды: характер взаимодействия взрослых с детьми; 

  взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

В содержательный раздел образовательной программы входит Рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

духовным ценностям, включая культурные ценности, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

Содержание программы 



В части формируемой участниками образовательных отношений приоритетными 

направлениями в работе МБДОУ являются:  

Содержание дошкольного образования в учреждении включает в себя вопросы 

истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного 

мира, который с детства окружает маленького кировчанина. Приобщение детей к 

культурно-историческим ценностям региона обеспечивается региональными и 

районными путеводителями, книгами, посвященными истории и описанию 

Ленинградской области, Кировского района, города Кировска. 

Формирование у воспитанников основ безопасности жизнедеятельности в группах 

старшего дошкольного возраста обеспечивается парциальной программой 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н. Н. Авдеевой, О. Л. 

Князевой и Р. Б. Стеркиной. 

Формирование у дошкольников социально-воспитательного эффекта: воспитание 

будущего поколения, обладающего духовно-нравственными ценностями, 

гражданско-патриотическими чувствами, уважающими культурное и историческое 

прошлое России обеспечивает парциальная программа нравственно-

патриотического воспитания детей 4-7 лет «Мы живем в России» Н.Г. Зеленовой и 

Л.Е. Осиповой. 

Содержательный раздел 



Развитие эмоциональной сферы (эмоциональных проявлений) детей раннего 

возраста как предпосылки становления эмоционального интеллекта посредством 

чтения художественной литературы и театрализованной деятельности, 

формирование у дошкольников нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении обеспечивает медиативная программа по развитию 

эмоционального интеллекта детей с ТНР «Учитесь властвовать собою». Сост. 

педагог-психолог, медиатор О.В. Дик 

Формирования у детей дошкольного возраста предпосылок финансовой 

грамотности, основ финансовой безопасности и благополучия, основ финансовой 

культуры на основе сложившейся российской и международной практики 

обеспечивается парциальной программой дошкольного образования «Азы 

финансовой культуры» Л.В. Стахович, Е.В. Семенковой и Л.Ю.Рыжановской 

Использование информационно-коммуникационных технологий является одним из 

приоритетов образования. Для повышения эффективности образовательного 

процесса педагогические работники учреждения активно используют в работе с 

детьми интерактивные доски, интерактивные стабилотренажеры, интерактивные 

игры портала «Мерсибо». Главным педагогическим инструментом ИКТ-

технологии является интерактивность, которая дает возможность педагогу 

воздействовать на ребенка и получать ответные реакции. 

Содержательный раздел 



Обязательная часть организационного раздела адаптированной образовательной 

программы соответствует Федеральной  адаптированной образовательной 

программе дошкольного образования. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений 

организационный раздел образовательной программы описывает создание условий 

для пребывания ребенка в детском саду и условия реализации образовательной 

программы:  

 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды. ( описание 

материально-технического обеспечения образовательной программы);  

 программы и технологии, используемые в образовательной работе; 

 примерный режим дня и распорядок дня в дошкольных группах 

компенсирующей направленности; 

 примерный учебный план на учебный год в дошкольных группах 

компенсирующей направленности  

 примерное комплексно - тематическое планирование в группах 

компенсирующей направленности 

 организация социального партнерства в дошкольном учреждении;  

Организационный раздел Программы  



В ДОУ созданы следующие психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми. Предполагается 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков. 

2. Педагогическая оценка ориентирована на относительные показатели детской 

успешности, то есть возможно только сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка 

с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Игра важнейший фактор развития ребенка с ТНР.  

4. Развивающая образовательная среда в ДОУ, способствует физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Репродуктивная (воспроизводящей готовый образец) и продуктивная (производящей 

субъективно новый продукт) деятельности сбалансированы, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Созданы условия для участия семьи в образовательно-воспитательной деятельности 

в ДОУ для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями 

речи. 

Для достижения целей программы создаются следующие 

условия: 



Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 



Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 

 выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания детей и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 

представителями), активизация их участия в жизни ДОО. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

детей. 

Взаимодействие детского сада с семьей. 



Рабочая программа воспитания в МБДОУ № 2  

Рабочая программа воспитания (далее РПВ) для МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №2» г. Кировска (далее Программа воспитания) разработана 

в соответствии с: 
 Примерной рабочей программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21)); 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 с Планом мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013г. № 1155, зарегистрирован Минюстом России 14 

ноября 2013г., регистрационный № 30384); 

 Образовательной программой дошкольного образования (утвержденной решением педагогического 

совета МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №2», г. Кировска. 

 Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных 

образовательных организациях (далее – ДОО) предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО). 

Образовательная рабочая программа воспитания содержит: 

- целевой раздел (целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы). 

- содержательный раздел (уклад МБДОУ, воспитывающая среда МБДОУ, общности МБДОУ, задачи 

воспитания в образовательных областях, формы совместной деятельности с родителями (законными 

представителями) и социальными партнёрами); 

- организационный раздел (кадровое обеспечение, нормативно-методическое обеспечение, требования к 

условиям работы с особыми категориями детей). 

- организационный раздел (кадровое обеспечение, нормативно-методическое обеспечение, требования к 

условиям работы с особыми категориями детей). 


